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COMUNICATO STAMPA 
 

ALLA SCOPERTA DELLE PIANTE OFFICINALI  
NEL PARCO NAZIONALE GRAN PARADISO 

 
Domenica 16 maggio in valle Soana avrà luogo la prima escursione guidata al riconoscimento della flora 
e delle piante officinali all’interno dell’area protetta. La partenza è prevista alle ore 9 con ritrovo nella 
piazzetta di Forzo (TO). 
 
Un guardaparco accompagnerà gli escursionisti lungo un semplice percorso in valle Soana, nel versante 
piemontese del Parco. Alcune soste permetteranno di osservare le piante, conoscerne le proprietà curative, 
le caratteristiche ed i possibili usi nella preparazione di piatti adatti a tutte le occasioni. 
 
Nel pomeriggio, al termine dell’escursione, seguirà una “merenda sinoira” preparata con le erbe presso la 
“Locanda Alpina” di Valprato Soana. Il costo di partecipazione è di 21 euro comprensivo di “merenda 
sinoira” con prenotazione obbligatoria al n. 0124-953166 o e-mail: info.pie@pngp.it  
 
La seconda escursione avrà luogo domenica 13 giugno in valle Orco a Ceresole Reale (TO), per 
informazioni visitare il sito www.pngp.it, telefonare alla segreteria turistica di versante del Parco 
Nazionale Gran Paradiso al n. 0124-953166 oppure inviare una e-mail a: info.pie@pngp.it   
 
 
Torino, 6 maggio 2010 
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