
 
 
SOGGIORNO NEL PARCO 
 
 
TITOLO:  UN VIAGGIO NELLA STORIA 

WEEK-END ALLA SCOPERTA DELL’UOMO IN MONTAGNA 
 

breve descrizione  e 
obiettivi  

Il soggiorno offre l’esperienza di un percorso alla scoperta 
delle tracce dell’Uomo sulle Alpi, in particolare nell’area 
del Gran Paradiso. Si inizia con la visita guidata al Centro 
“Homo et Ibex”, recentemente realizzato e dedicato al 
rapporto tra l’uomo e lo stambecco. Si tratta di un 
connubio tra cacciatore – preda che affonda le radici nella 
preistoria. Il centro Visitatori racconta questa storia e la 
moderna fase di valorizzazione e tutela del patrimonio 
naturale e faunistico attuata dal Parco Nazionale del Gran 
Paradiso. A breve distanza, si trova il parco archeologico 
nell’ambito del quale, è stato ricostruito un vero riparo 
mesolitico, dove è possibile osservare il reperto preistorico 
attrezzato e realizzare esperimenti archeologici sotto la 
guida dei responsabili della didattica del centro Visitatori. 
Nelle vicinanze si incontra un centro metallurgico, 
completo di forno a manica e martinetto medievale. Qui i 
visitatori possono vedere le caratteristiche dell’ambiente 
minerario anche assaporando la sorgente ferruginosa che 
sgorga al piede della montagna a poche decine di metri dai 
resti degli apparati metallurgici, ove si propongono delle 
attività didattiche e ludiche, spiegando il processo 
produttivo del ferro, dalla miniera alla costruzione di armi 
e attrezzi. Il tour si può concludere con la visita alla 
moderna centrale idroelettrica di frazione Villa a Ceresole 
Reale, dove le acque adeguatamente imbrigliate e 
convogliate producono energia elettrica destinata al 
consumo civile e industriale. 
 

destinatari  Famiglie, gruppi, persone singole 

ORGANIZZAZIONE 
 

dove  Valle Orco a Ceresole Reale 
 

quando  Tutto l’anno ad esclusione del periodo 20 luglio -20 
agosto 
 

alloggio La sistemazione alberghiera è possibile a Ceresole Reale, in 
albergo con camere doppie o triple con servizi privati; a 
Noasca presso il Centro Educazione Ambientale “La 
Cascata”, con sistemazione in camere da 2-3 letti, tutte con  
servizio, cucina semplice e genuina. 
 



operatori Le attività saranno condotte da un esperto di 
archeologia e archeologia sperimentale oltre che da 
Guide ufficiali del Parco. 
 

n. massimo 
partecipanti consigliato:  

Famiglie  e gruppi di almeno 15 persone;  
nel caso il gruppo non sia completo, si accettano 
iscrizioni anche per le persone singole 
 

tipo di viaggio  Turistico/escursionistico 
 

mezzo  di trasporto autobus di linea o mezzi propri  
 

difficoltà Facile 
 

attrezzatura abbigliamento comodo e caldo, scarponi da trekking, 
cappellino e occhiali da sole, mantella antipioggia o giacca 
impermeabile, macchina fotografica e binocolo. 
 

 
PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI 
 

Cesma Formazione e 
Cultura  
Tel. 0124/65.17.99 
0124/95.31.66 
info@cesmaonline.org 
 

La società Cesma, incaricata della gestione del Centro 
Visitatori - centro convegni “Homo et Ibex” di Ceresole 
Reale, fornisce tutti i dettagli per la prenotazione e 
l’organizzazione dell’attività. 
 

 
 


