
 
Trekking Naturalistici Itineranti 2018 - da  Luglio a Settembre 

(per gruppi minimi di 4\6 partecipanti su prenotazione) 
 

07 - 08 Luglio - “Sotto alla Cima del Gran Paradiso”, (minitrek di due giorni) e grande traversata in nella 
parte centrale dell’ossatura montuosa del Gran Paradiso sotto la Vetta. Sentiero e facile percorso in quota tra 
i due rifugi Chabod e Vitt. Emanuele II. Incontro alle ore 9,30  a Degioz (Capoluogo della Valsavaranche) 
presso il Bar Lo Fourquin da Nelly. Partecipanti: minimo 2 persone euro 290 a persona.  Partecipanti 4\6 
euro 190 a persona.  Comprende: Guida del Parco + 1\2 pensione: cena, pernottamento e 1\a colazione   
(escluse bevande e extra).  Si può ripetere l’itinerario a richiesta in altra data. 
 
20 - 21 Luglio - “Sotto ai Giacciai del Gran Paradiso”, (minitrek di due giorni EE ). Incontro ore 8,30 a 
Cogne (posteggio sotto la Chiesa). Percorso impegnativo e spettacolare con traversata  in quota da 
Valnontey, alll’ Herbetet e al Loson. Sistemazione al Rifugio Vitt. Sella. Salita per il Colle della Rossa,; discesa 
per il vallone di Valmiana; rientro sopra Cretaz , Prati di S.Orso e Buttier fino a Cogne. Partecipanti: minimo 2 
persone euro 290 a persona. Partecipanti 4\6 euro 190 a persona.  Comprende: Guida del Parco + 1\2 
pensione: cena, pernottamento e 1\a colazione   (escluse bevande e extra). Si può ripetere l’itinerario a 
richiesta in altra data. 
 
29 luglio - 04 Agosto - "Trek del Gipaeto" (7 giorni di grande traversata completa del Parco 
Nazionale) e sono le valli principali: da Cogne, Herbetet; Col Loson e Valsavaranche; Altopiano del Nivolè; 
alta Valle Orco e alta Val di Rhemes. Partecipanti: minimo 4\6 persone Euro 790; comprende: Guida 
PNGP per tutta la settimana  +  sistemazioni in hotel e rifugi 1/2 pensione: cena, pernottamento e prima 
colazione, (escluse bevande, extra e trasporti). Una volta formato il gruppo s’invia l’e.mail del programma e 
le note dell’equipaggiamento. 

 
21 - 24 Agosto - “I Laghi tra Parco Nazionale Gran Paradiso e Parco Naturale Mont Avic"   (4 giorni di 
grande traversata - EE); da Champorcher, Altopiano di Dondena. Sistemazione al Rifugio Dondena. 
Proseguimento per i laghi Giasset, Raty, Vernoulle, Muffè ed il Colle de la Croix; alta valle di Chamdepraz. 
Sistemazione al Rifugio Barbustel. Salita al Gran Lago e traversata per il Colle Mondzove al Margheron.  Salita 
ai Colli Etely e Fussy al Glacier (salita facoltativa alla cima). Rientro al Rifugio Miserin. Ultimo giorno discesa 
al Rifugio Dondena.  Partecipanti: minimo 4\6 persone Euro 380 a persona. Guida e sistemazione in 
rifugio compresa la 1\2 pensione: cena, pernottamento e prima colazione - escluse bevande e extra).  
 

 
Tutte le iniziative dei “trekking itineranti” del parco verranno svolti solo su prenotazione. Sono grandi 
traversate d’alta montagna da una valle all'altra, su tutto il territorio. L'ambiente alpino diventa unico e 
particolare ed è praticabile oltre ai 3000 metri, quando la neve si scioglie tra luglio e agosto.  Le 
prenotazioni devono pervenire in anticipo ai fini organizzativi e sono importanti: date,  punti d’ appoggio 
per mangiare e riposare nei rifugi e alberghi. (escluse bevande, extra e trasporti).  Indichiamo una 
partecipazione minima di 4\6 partecipanti – Viene spedita via e. mail la lista dell’equipaggiamento per non 
appesantire lo zaino.   

Informazioni per il Servizio Organizzativo e Prenotazioni:  
“Guida del Parco” Gianni Tamiozzo  Cell. 3400021540 e.mail: gtamiozzo1@yahoo.it 

http://www.parks.it/gui/tamiozzo.gianni/Eindex.php 
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Naturalistic Trekking Itinerant 2018 – by July to September 

(For groups of  4\6 participants by reservation) 
 

07 - 08 July – ”Under the Summit Gran Paradiso” (Two days E). Meeting at 9,30 Valsavaranche – Degioz,  at the 
Bar Lo Fourquin by Nelly. Great crossing on the central part of the Gran Paradiso under the Peak.  The path is easy also in 
altitude between the two Refuge F. Chabod and Vitt Emanuele II. Participants: minimum 2 persons € 290 per person. 
Participants 4 \ 6 € 190 for person. It includes: the Park Guide + 1 \ 2 board: dinner, bed and 1 \ breakfast ; (drinks and 

extras excluded).  Repeats request: August and September. 
 
21 - 22 July – ”Under the Gran Paradiso Glaciers”  (Two days EE). Meeting at 8.30 in Cogne, in the Parking Cars, 
under the Cogne’s Church. We take from village, the bus to Valnontey. Demanding and spectacular path at high 
altitude and crossing from Valnontey,at Herbetet and Loson. Accommodation Refige Vitt. Sella to board. (hour 7\8). 
Second day we go up the Rossa Pass and we go down at Valmiana Valley  (about,  hour 7\9 to arrive over 
Cretaz\Cogne. Participants: Minimum 2 persons euro 290;  people 4\6 € 190 for person (two full days: the Park’s 
Guide and accommodation in the refuge (half board): dinner, bed and breakfast (drinks and extra not included). 
Repeats request: August and September. 
 

29 July - 4 August - "Trek of the Bearded Vulture"(7 days complete with great crossing of four main valleys of the park 
EE) from Cogne, Valnontey, Herbetet, Valsavaranche; highland Nivolet and highland Orco Valley and Rhemes Valley. 
Participants: minimum 4\6 people Euro 790 for person;  includes Park’s Guide all week, accommodation half board in 
Hotel, Lodge & refuge: dinner, bed and breakfast - (drinks, extra and transports not included).  
 
22 - 25 August - "The Lakes between Gran Paradiso National Park and Natural Park Mont Avic" (4 days of great 
crossing EE); Champorcher Valley, accommodation at plateau and Refuge Dondena. Continue for Giasset, Raty, Vernoulle, 
Muffè Lakes and Croix Pass in the upper Champdepraz Valley. Accommodation at Refuge Barbustel. After: Bianco, Cornuto 
Lakes e Gran Lago (Great Lake). Mondzove Pass and Margheron Lake. We go above the upper Etely and Fussy Passes, under 
Glassier (optional ascent to the top). Return under to Refuge Miserin and Lake. Last day at refuge Dondena. 

Participants: minimum 4\6 people Euro 380 for person; includes Guide and accommodation in Lodge & refuges, half 

board: dinner, bed and breakfast - (drinks, extra and transports not included).  
 
 

"Naturalistic Trekking Summer" the great crossing high mountain from one valley to another, on the  whole 
territory of the Park, it is when the snow melts about the months of July and August. The alpine   environment, 
takes on a unique and special look beyond the 3200 meters.  
Reservations must be received before a month earlier to organizational need. The decisions are  important: the 
dates, the support points, to eat and to sleep in shelters and lodges. (We indicate a  minimum participation of 4\ 
participants, in order to offer an excellent service; but also offer these tours for 1 or 2 people). 

 
 

Information, Organization and Bookings: 
”Park’s Guide" Gianni Tamiozzo  mobile 3400021540 e-mail: gtamiozzo1@yahoo.it 

http://www.parks.it/gui/tamiozzo.gianni/Eindex.php 
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