
Natura ∙ musica  
cultura ∙ tradizioni 

sport sostenibili 

per vivere 
un’esperienza unica 

e indimenticabile 

parco nazionale gran paradiso 
l’estate 2014 è da vivere
i n s i e m e !
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PARCO NAZIONALE GRAN PARADISO! 
UN’ESTATE 2014 DA VIVERE INSIEME!

eventi organizzati da Parco Nazionale Gran Paradiso 
in collaborazione con il territorio Per info 

www.pngp.it
per attività sul versante piemontese 

0124-901070 info.pie@pngp.it
per attività sul versante valdostano  

0165-902693 info.vda@pngp.it

Il Parco Nazionale Gran Paradiso ti invita 
a partecipare ad un ricco calendario 
di eventi estivi per tutti i gusti: natura, 
musica, cultura, tradizioni e attività 
spor t ive sostenibi l i  per  v ivere 
un’esperienza unica e indimenticabile.

La ricchezza delle iniziative è il frutto del 
lavoro tra il Parco e le comunità locali che 
sono simboleggiati da tante foglie di un 
unico grande albero.

Ma il Parco è anche un grande spazio 
protetto in cui ritrovare se stessi e il 
proprio profondo legame con la Natura: 
vieni e soggiorna in uno degli alberghi 
con il Marchio di Qualità, affidati ad una 
Guida del Parco per esplorare l'ambiente. 

Vi aspettiamo 
numerosi

eventi organizzati da Enti e/o Associazioni 
del territorio

Il programma degli eventi a libera partecipazione potrebbe 
subire piccole variazioni per motivi organizzativi o di meteo.
Si consiglia di controllare il sito del Parco o rivolgersi ai centri 
di informazione.

non solo natura
Magnifici tesori della natura aspettano 
soltanto di essere scoperti da voi! I maestosi 
paesaggi alpini del Parco Nazionale Gran 
Paradiso vi faranno scoprire una varietà 
di ambienti che racchiude un’elevata 
biodiversità: numerose specie animali 
e vegetali che grazie al Parco possono 
vivere indisturbate. Panorami mozzafiato, 
spettacolari vette e imponenti ghiacciai 
coronano i paesaggi di alta quota mentre 
boschi rigogliosi, praterie, laghi e pittoresche 
borgate vi allieteranno nelle passeggiate  più 
tranquille. Ma il Parco è anche uno scrigno 
che custodisce  i  segni  e  le  tracce  di  un 
interessante  passato:  ponti  di  origine 
romana, chiese e castelli medievali, case 
e sentieri reali di caccia che riflettono 
un patrimonio culturale costantemente 
arricchito nel tempo. Il paesaggio rurale si 
unisce agli elementi artistici e religiosi, alle 
usanze e tradizioni popolari che ancora oggi 

rivivono nei paesi. Il tutto accompagnato 
da  piatti  tipici  della tradizione alpina 
per una vacanza all’insegna del gusto e 
dell’autenticità dei sapori.

Emozioni e occasioni di scoperta anche 
per gli appassionati sportivi: sui sentieri (a 
piedi, in bici, a cavallo o a dorso di mulo), nei 
laghi navigabili o arrampicando sulle pareti 
rocciose. Insomma: ce n’è per tutti i gusti! 

vieni ad assaporare 
ciò che il Parco Gran Paradiso 

è in grado di offrire
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armonie nel parco
estate-autunno

Concerti corali
21 giugno salone polivalente di Ronco Canavese ore 17.30 
la musica popolare incontra la valle fantastica 
ore 21.00 Aspet tando l’Alborada
22 giugno ALBORADA Valprato Soana, località Piamprato ore 6.00 
canti al sorgere del sole con i cori Città di Rivarolo, Carignanese e  Le 
Gruie di Ingria. 
13  luglio RICORDI DELL ’AZARIA Valprato Soana, Pian dell’Azaria - 
ore 15.30 Storia letta e cantata dell’esperienza di Mario Rigoni Stern. 
Voci recitanti: Melania Giglio  e D aniele Salvo. Intervento musicale 
Coro La Rotonda di Aglié.
1-2 agosto ARMONIE NEI LUOGHI DI FEDE venerdì ore 21.00  
Locana, frazione Fey nella locale chiesetta; sabato ore 21.00 
Ribordone, Santuario di Prascondù. Open Singing con il 
pubblico. Con la partecipazione del Coro La Rotonda di Aglié.
21 settembre CANTI NELLA FESTA D’AUTUNNO ore 15.30 
Noasca; con la partecipazione del Coro La Bricolla di 
Falmenta (VB). 
11  ottobre  concerto  di  chiusura  a L ocana: 
festeggeremo con alcuni cori la conclusione della 
rassegna. Per maggiori informazioni visita il sito del 
Parco www.pngp.it a partire da agosto.

Info 346.4745469 
info@associazionecoripiemontesi.com
Per Alborada www.coralerivarolese.it 
corale@eurexnet.it 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .•21

giugno luglio agosto se t tembre

•22 •13 •1•2 •21

La magia del Parco di notte insieme al guardaparco e alla guida.

LUNA NUOVA
sabato 28 giugno – Vallone Azaria

Ritrovo nella piazza di Campiglia – Valprato Soana
LUNA PIENA

sabato 12 luglio – Vallone Azaria
Ritrovo nella piazza di Campiglia – Valprato Soana
ALLA SCOPERTA DEGLI ANIMALI 

giovedì 14 agosto – Pratorotondo
Ritrovo nella piazzetta dell'ex scuola di Piamprato, 
Valprato Soana
ALLA SCOPERTA DELLE ANTICHE BORGATE
venerdì 22 agosto – Vallone di Forzo
Ritrovo nella piazza di Forzo – Ronco Canavese

La partenza per ogni serata è prevista per le ore 21.00 
Durata di ogni escursione: circa due ore.

Munirsi di attrezzatura adeguata, scarponi e torcia.

Info e prenotazioni
28 giugno 327.4412417

12 luglio, 14 e 22 agosto 0124.817377 
unavallefantastica@gmail.com 

escursioni notturne
durante l'estate

in valle soana

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

•12•28 •14 •22
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una valle fantastica
5-6 LUGLIO 2014 

Masche, prodotti e biodiversità
un grande progetto 
per un unico territorio
La rassegna di A piedi tra le nuvole, originariamente 
circoscritta ai dintorni del Colle del Nivolet tra 
Valle Orco e Valsavarenche, continua ad ampliare il 
proprio interesse, coinvolgendo diversi Comuni del 
Parco. La manifestazione rappresenta sempre più 
un modo di vivere il Parco all’insegna di un turismo 
dolce, per scoprire in punta di piedi luoghi bellissimi 
e incontaminati, attraverso iniziative di  mobilità 
sostenibile. 

TUTTE LE DOMENICHE: BREVI ESCURSIONI 
AL NIVOLET CON LE GUIDE DEL PARCO!

Partenza dal parcheggio del Serrù per prendere la 
navetta con le guide alle ore: 10, 11, 14, 15.
Info per le attività con le Guide del Parco 
0124.901070 info.pie@pngp.it

La Valle Soana custodisce uno straordinario patrimonio di 
biodiversità, che significa anche una grande ricchezza di prodotti, 
antichi mestieri e tradizioni: la loro salvaguardia è un obiettivo per 
il Parco e per gli abitanti del territorio, perché significa preservare 
frammenti fondamentali di natura e cultura. La sesta edizione di 
Una Valle fantastica prevede due fine settimana ricchi di iniziative.

Sabato 5 luglio ore 10.00 – Valprato Soana, località Campiglia alla 
scoperta della flora locale.  Per i bambini con il guardaparco 
nella  natura,  escursioni  alle  coltivazioni di genepì e introduzione 
con esperti alla coltivazione di grano saraceno e del suo ritorno alla 
coltivazione in montagna. Ore 16.30 - Valprato Soana, località Sacairi 
- Incontro con lo skyrunner Bruno Brunod. Ore 19.30 - Valprato 
Soana, località Sacairi - Cena a base di prodotti tipici. Ore 21:30 - 
Valprato Soana, località  Chiesale,  Le M asche  di C hiesale 
partenza da Valprato Soana per la fiaccolata a piedi verso Chiesale; 
spettacoli ed intrattenimenti sul tema delle masche. 

Domenica 6 luglio ore 9.00 - Ronco Canavese – Vallone di Forzo 
Festa del Pane escursione alla località Boschettiera, una gemma 
alpina a 1.486 m dove è ancora in uso un antico forno a legna dove 
verrà cotto il pane per fare un pranzo a base di prodotti tipici.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

spegni il motore:
ascolta la montagna!

•5•6
a piedi tra le  nuvole



8 9

noasca da re
12-13 luglio

per rivivere la storia
Sabato 12 luglio ore 10.00 - Ingria -  Workshop fotografico primi 
sguardi nella valle fantastica Ore 12.30 - Ingria -  Pranzo 
a base di prodotti tipici e premiazione concorso fotografico 
Le infinite sfumature del giallo in Valle Soana Ore 
16.00  - Ronco Canavese, salone polivalente Una storia lunga 
Novant’anni la storia del Parco Nazionale Gran Paradiso a cura 
di Nicola Alessi. Ore 16.30 Il mangiare della Montagna 
un viaggio per scoprire cibi e antiche usanze dei montanari di 
un tempo.  Ore 21.00 – Valprato, Pian dell’Azaria - Luna Piena 
escursione notturna. 

Domenica 13 luglio
Ore 15.30 Ricordi dell’Azaria – Valprato Soana, Pian dell’Azaria, 
concerto dedicato a Mario Rigoni Stern nell’ambito della rassegna 

Armonie nel Parco.

Info 0124-817377
unavallefantastica@gmail.com  
mattino sabato 12 luglio – Ingria: 334.8868405 
proloco.d.ingria@gmail.com

Anche quest’anno si rinnova l’appuntamento con la quarta 
edizione di Noasca da re, rassegna dedicata alla storia del re Vittorio 
Emanuele II e delle sue frequentazioni nel Parco per le battute di 
caccia agli ungulati.

Sabato 12 luglio 
ore 18.00 arrivo del Re e sistemazione nell’accampamento, con 
la partecipazione del gruppo storico del Reggimento d’ordinanza 
Piemonte;
ore 19.30 cena nell’accampamento del Re;
ore 21.00 esibizione di balli popolari dell'epoca, 
con il gruppo Rondanza
Domenica 13 luglio
Ore 10.15 S. Messa nella Chiesa Parrocchiale, 
con partecipazione del Re e del suo seguito;
ore 11.30 partenza per Borgata Sassa;
ore 13.00 pranzo tipico locale alla Borgata Sassa a cura della Proloco. 
A seguire i partecipanti potranno sfidare il Re nel gioco della rana, 
una sorta di flipper d’altri tempi;
ore 16.30 attività con i cavalli in frazione Gere Superiore 
a cura di A.S.D. l’Equiseto;
ore 18.00 rinfresco e chiusura manifestazione 

Info 348.7422491 – 340.6862651

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

una valle fantastica
12-13 LUGLIO 2014

Masche, prodotti e biodiversità

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

•12•13

a piedi tra le  nuvole a piedi tra le  nuvole

•12•13
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Seconda edizione della rassegna che vi porterà i sabato di luglio e 
agosto in navetta nel Vallone di Piantonetto per ammirare pano-
rami mozzafiato attraverso escursioni guidate al Rifugio Pontese, 
visite alla diga e attività di conoscenza degli ecosistemi acquatici. 
Uno splendido scenario vi attende: un anfiteatro naturale, coronato 
da vette imponenti e altopiani verdeggianti, ricchi di pascoli e corsi 
d’acqua dove le pareti di roccia sono considerate tra le più belle vie 
di arrampicata del Gran Paradiso, uno dei punti di eccellenza dell’al-
pinismo internazionale. 
19 luglio Musiche e sapori di montagna Escursione al Rifugio 
Pontese, pranzo, degustazione di prodotti tipici, musica occitana e 
francoprovenzale, a cura degli Spadara . A Rosone visita allo chalet 
dei prodotti tipici.
26 luglio e 9 agosto L’acqua che accende Visita alla centrale 
idroelettrica IREN nascosta nelle montagne. Pranzo al sacco. A 
seguire passeggiata alla scoperta della diga del Telessio e dintorni. 
Merenda tipica presso la Trattoria San Lorenzo. A Rosone visita allo 
chalet dei prodotti caratteristici della zona.
2 e 16 agosto Incontriamo il guardaparco Escursione al 

Rifugio Pontese e incontro con il guardaparco  per  conoscere 
un mestiere impegnativo dedicato a tutelare la biodiversità 

del Parco. Pranzo al rifugio. Rientro con visita all’Apicoltore 
Pezzetti Marco.

23-24 agosto AvventurAlpina Trekking per esperti con Guida 
Alpina. Partenza dal lago Telessio fino al Rifugio Pontese con cena e 
pernottamento. Il giorno successivo salita alla Bocchetta di Valsoera 
e proseguimento verso il Rifugio Pocchiola Meneghello. Discesa 
al lago Telessio con  il carrello della guardiania della diga, per un 
passaggio dentro la montagna davvero avventuroso! A Rosone 
visita allo chalet dei prodotti caratteristici della zona.
30 agosto Biodiversità nelle acque alpine 
Passeggiata per scoprire gli ecosistemi acquatici con attività 
pratiche in località Ghiglieri, nell’ambito del progetto 
di conservazione LIFE+ Bioaquae. Pranzo al sacco. 
Avventura nell’alpinismo, battesimo dell’arrampicata con 
Guida alpina. Per finire, I sapori della nonna Merenda 
sinoira. Rientro con visita all’Apicoltore Pezzetti Marco.

Orari attività: 
ritrovo a Locana, partenza con navetta ore 8.30 piazza 
Gran Paradiso. Rientro a Locana ore 17.30 circa. 

Gli orari delle attività sono variabili a seconda dell’iniziativa 
della giornata. Costo complessivo: 20€ adulti, 15€ bambini e 
5€ per 0-4 anni. Costo trekking: 45€. Info e prenotazioni presso 
l’Ufficio Turistico di Locana entro il giovedì precedente al 
0124.839034 uffturisticolocana@libero.it

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

Piantonetto
19 LUGLIO - 30 agosto 2014

un vallone da scoprire

a piedi tra le  nuvole

•26 • 2 •16•19 •30
•9 •24•23

Comune di
Locana



Spegni il motore e prendi la navetta!
Tutte le domeniche dal 13 luglio al 31 agosto e a 
Ferragosto gli ultimi sei chilometri della Strada provinciale 
n. 50 del Colle del Nivolet, Ceresole Reale, sono chiusi al 
traffico automobilistico privato. Si possono percorrere a 
piedi, in bicicletta o con le navette. Con l’auto privata si 
può arrivare al parcheggio gratuito in località Serrù. Da 
qui la navetta è obbligatoria per proseguire fino al Colle.

Regolamentazione transito
•	 divieto di transito ai mezzi motorizzati nei giorni 

festivi dal 13 luglio al 31 agosto  2014 dalle ore 9.00 
alle ore 18.00 dalla località Serrù al Colle del Nivolet;

•	 deroghe per attività agro silvo pastorali, commerciali, 
pronto soccorso, pubblica sicurezza, vigilanza, 
servizio pubblico;

•	 deroghe ai fruitori del rifugio Savoia in possesso di 
prenotazione scritta rilasciata dal gestore del rifugio;

•	 dalle ore 13.00 è consentito il transito privato dal 
Colle del Nivolet verso Ceresole Reale;

•	 parcheggi in loc. Serrù, Villa, Chiapili e Ceresole Reale;
•	 servizio navette gestito da GTT-Gruppo Trasporti 

Torinesi (numero verde 800019152 tutti i giorni dalle 
ore 7.00 alle ore 21.00);

•	 nei giorni feriali l’accesso automobilistico privato 
non è regolamentato.

Prendi la navetta tutti i giorni!
Da metà giugno a fine agosto, servizio feriale di navette 
da Ceresole Reale al Colle del Nivolet. Per info su orari: 
Municipio di Ceresole Reale 0124 953200.

In bici tra le nuvole
Il punto di noleggio è il Camping Villa di Ceresole Reale, 
tel. 346 5792146. Disponibili biciclette da uomo, donna, 
ragazzo e carrellini e cammellini per il trasporto dei più 
piccoli. A Locana il noleggio è presso l'Ufficio turistico, 
aperto tutti i giorni dal 15 giugno al 31 agosto. Per 
informazioni tel. 0124 839034 oppure numero verde 
800666611. Al di fuori dei centri abitati e delle strade 
carrozzabili l’uso della bicicletta è consentito sulle strade 
interpoderali o su circuiti segnalati. Occorre rispettare 
le norme di comportamento dettate dal regolamento 
del Parco riportate sulla segnaletica informativa e sul 
sito www.pngp.it 

Autobus + Bicicletta
GTT (Gruppo Torinese Trasporti) propone durante le 
festività a traffico regolamentato tre navette attrezzate 
per il trasporto fino a un massimo di sei biciclette ciascuna.

Pic-nic tra le nuvole
Per una sosta in un bel bosco di larici vicino al Torrente 
Orco, area attrezzata Perabacù in località Chiapili 
Inferiore, Ceresole Reale. Parcheggio gratuito, servizi 
igienici, tavoli da pic-nic, fontana, barbecue, area giochi.
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VALSAVARENCHE
13 luglio SULLE ACQUE DEL PARADISO Ore 8.30 escursione 

per scoprire gli ecosistemi acquatici. Pranzo al rifugio Città di 
Chivasso; prenotazione entro l'11 luglio al 349.7821454 
14 luglio I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 laboratorio di arrampicata 
per bambini dagli 8 anni in su con le Guide Alpine; prenotazione 
entro il 13 luglio al 345.2106893 
18 luglio ASSAGGI DI NATURA 100% PROTETTA Ore 19.00 apericena 
con i prodotti del territorio. A seguire GLI OCCHI DELLA NOTTE 
escursione notturna; prenotazione entro il 17 luglio al 349.7821454. 
19 luglio IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 a passeggio 
con il mulo tra i villaggi. Animazione naturalistica per bambini; 
prenotazione entro il 18 luglio al 349.7821454 

VALLE ORCO
11 luglio Tutti in bici! Ore 14.00 escursione per famiglie intorno 
al lago di Ceresole Reale; prenotazione entro il 10 luglio allo 
0124.901070 
13 luglio SULLE ACQUE DEL PARADISO Ore 10.00 escursione al  
Nivolet con pranzo in rifugio; prenotazione allo 0124.901070 
18 luglio Incontriamo il guardaparco Ore 10.00 escursione 
ai laghi del Nivolet; prenotazioni entro il 17 luglio al 0124.901070
20 luglio giro podistico lago di Ceresole Reale  Ore 8.00 
località Villa, UISP organizza una camminata non competitiva per 
tutti. Inoltre nordic walking, arrampicata e tiro con l'arco. Per info
339.2530603 o 4937978757

VALSAVARENCHE
21 luglio I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 dry-
canyoning. Prenotazione  entro  il  20  luglio  al 
345.2106893
22  luglio   …ASPETTA NDO IL SABATO DEL    
VILLAGGIO  Ore  15.00 laboratorio sulle api per bambini. 
Prenotazione entro il 21 luglio al 329.9042298 o al 
349.7821454 
23 luglio LA NATURA NEI TUOI OCCHI Ore 9.00 escursione 
fotografica.  Prenotazione  entro  il  22  luglio  al  numero 
349.7821454.
25 luglio APPUNTAMENTO AL BUIO Ore 21.00 escursione notturna. 
Prenotazione entro il 24 luglio al 349.7821454
26 luglio IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 passeggiata tra i 
villaggi, con visita a varie attività agro-silvo pastorali e artigianali. 
Animazione naturalistica per bambini. Prenotazione entro il 25 
luglio al  numero 349.7821454

VALLE ORCO
26 luglio Aperitivo nel bosco Ore 17.00 escursione con 
aperitivo, a cura del Rifugio Muzio. Prenotazione al 340.3653595
27 luglio VITA D’ALPEGGIO Escursione con le guide e visita 
all'alpeggio. Partenza: ore 14.00 borgata Villa, Alimentari da Cristiana. 
Ore 16.00 visita all’alpeggio.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

dal 13 luglio
al 20 luglio 2014

a piedi tra le  nuvole
dal 20 luglio
al 27 luglio 2014

a piedi tra le  nuvole

•••••••13 20››› •••••••20 27›››•
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VALSAVARENCHE
28 luglio I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 arrampicata per bambini; 
prenotazione entro il 27 luglio al 345.2106893 
29 luglio …ASPETTANDO IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 15.00 
laboratorio su alberi e legno per bambini. Prenotazione entro il 21 
luglio al 329.9042298 o al 349.7821454 
30 luglio FOTOGRAFANDO…S’IMPARA! Ore 9.00 escursione 
guidata con fotografo naturalista. Prenotazione entro il 28 luglio 
al 349.7821454
1 agosto ASSAGGI DI NATURA 100% PROTETTA Ore 19.00 
apericena con prodotti del territorio. Al termine, STREGATI 
DALLA LUNA, escursione notturna. Prenotazione entro il 31 

luglio al 349.7821454
2 agosto IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 a passeggio 
con il mulo tra i villaggi. Animazione naturalistica per bambini; 
prenotazione entro l'1 agosto al 349.7821454

VALLE ORCO
30 luglio Scultore per un giorno Ore 16.00 corso per 

bambini a cura di Marco Rolando. Cena alla Baita. Info 328.9636576 
1 agosto Il profumo del pane di montagna Degustazione 
del pane a lievitazione naturale presso Lu Forn in Borgata Capoluogo, 
a partire dalle ore 15.30

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

VALSAVARENCHE
4 agosto I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 dry-canyoning. 
Prenotazione entro il 3 agosto al 345.2106893
5 agosto …ASPETTANDO IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 15.00 
laboratorio sulle api per bambini. Prenotazione entro il 4 agosto 
al 349.7821454 o al 329.9042298
6 agosto OBIETTIVO PARCO Ore 9.00 escursione fotografica. 
Prenotazione entro il 5 agosto al 349.7821454
8 agosto APPUNTAMENTO AL BUIO Ore 21.00 escursione 
notturna. Prenotazione entro il 7 agosto al 349.7821454
9 agosto IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 passeggiata tra i 
villaggi. Prenotazione entro l'8 agosto al 349.7821454

VALLE ORCO
3 agosto IL SAPORE DELLA NATURA Ore 14.00 passeggiata e 
degustazione della crostata ceresolina da Alimentari  da Cristiana
ROYAL VERTICAL Info 348.7422491 – 340.6862651
5 agosto Dolce miele Degustazione a cura di Apicoltura 
canavesana da Alimentari da Cristiana, dalle ore 15.00 alle 18.00
6 agosto Panettiere per un giorno per famiglie. Prenotazione 
entro il 5 agosto al 328.9636576
7 agosto Canoe selvagge Ore 10.00 prove di canoa nel lago di 
Ceresole. Prenotazione al 0124.901070
8 agosto Aspettando san Lorenzo Ore 21.00 escursione 
notturna. Prenotazione 0124.901070
9 agosto Merenda al Casotto dei guardaparco 
Ore 15.00 località Serrù.  Prenotazione al 340.3653595

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

dal 28 luglio
al 2 agosto 2014

a piedi tra le  nuvole
dal 3 agosto
al 10 agosto 2014

a piedi tra le  nuvole
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g iugno luglio agosto se t tembre

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

VALSAVARENCHE
11 agosto I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 arrampicata per bambini; 
prenotazione entro il 10 agosto al 345.2106893 
12 agosto …ASPETTANDO IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 15.00 
laboratorio su piante e semi per bambini. Prenotazione entro l’11 
agosto al 349.7821454 o al 329.9042298 
13 agosto LA NATURA NEI TUOI OCCHI Ore 8.30 escursione 
fotografica. Prenotazione entro il 12 agosto al 349.7821454
15 agosto STREGATI DALLA LUNA Ore 21.00 escursione notturna. 
Prenotazione entro il 14 agosto al 349.7821454

VALLE ORCO
10 agosto APERITIVO IN QUOTA Passeggiata ai laghi del Nivolet, a 
seguire aperitivo in rifugio. Partenza: ore 9.00 località Serrù. 
Rientro ore 11.30.

12 agosto Gara di zattere Ore 16.00 attività per bambini di 
costruzione di zattere. Attività gratuita con iscrizione entro 

l’11 agosto. Prenotazione al 347.5404390 
14 agosto sogno di una notte di 

mezz'estate Ore 21.00 escursione 
notturna. Prenotazione al 
0124.901070     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

dal 10 agosto
al 15 agosto 2014

a piedi tra le  nuvole

•••••••10  15›››

VALSAVARENCHE
16 agosto IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 a passeggio 
con il mulo tra i villaggi. Animazione naturalistica per bambini. 
Prenotazione entro il 15 agosto al 349.7821454
17 agosto NATURAVVENTURA Ore 14.00  traversata Gordze du 
Terré. Prenotazione entro il 16 agosto al 349.7821454
19 agosto …ASPETTANDO IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 15.00 
laboratorio su alberi e legno per bambini. Prenotazione entro il 18 
agosto al 329.9042298 o al 349.7821454
20 agosto FOTOGRAFANDO...S'IMPARA! Ore 9.00 escursione 
fotografica. Prenotazione entro il 19 agosto al 349.7821454
22 agosto VAGHE STELLE DELL'ORSA Ore 21.00 escursione 
notturna. Prenotazione entro il 21 agosto al 349.7821454
23 agosto IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 passeggiata tra i 
villaggi. Prenotazione entro il 22 agosto al 349.7821454 

VALLE ORCO
16 agosto  Nivolet in Mountain bike  Ore10.00 e ore 14.00 
escursione in MTB sui sentieri ai piani del Nivolet. Prenotazione al 
0124.901070
17 agosto SULLE ACQUE DEL PARADISO Ore 10.00 passeggiata ai 
laghetti Losere. Visita alle fonti minerali con merenda al ristorante Le 
Fonti. Prenotazione entro il 15 agosto al 0124.901070
23 agosto L’aperitivo acquaiolo… Ore 17.00 escursione con 
aperitivo a base di prodotti tipici. Info e prenotazioni 340.3653595

dal 16 agosto
al 23 agosto 2014

a piedi tra le  nuvole

•••••••16 23›››
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g iugno luglio agosto se t tembre

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
g iugno luglio agosto se t tembre

VALSAVARENCHE
25 agosto I LUNEDI’ SPORTIVI Ore 15.00 arrampicata per bambini; 
prenotazione entro il 24/8 al 345.2106893 
26 agosto …ASPETTANDO IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 15.00 
laboratorio sulle piante per bambini. Prenotazione entro il  25 
agosto al 329.9042298 o al 349.7821454 
27 agosto SCATTI DI NATURA Ore 9.00 escursione fotografica. 
Prenotazione entro il 26 agosto al 349.7821454
30 agosto  IL SABATO DEL VILLAGGIO Ore 10.00 passeggiata tra i 
villaggi. Prenotazione entro il 29 agosto al 349.7821454
31 agosto SULLE ACQUE DEL PARADISO Ore 8.30 escursione ai 
piani del Nivolet. Pranzo al Rifugio Savoia. Prenotazione entro il 30 
agosto al 349.7821454 

VALLE ORCO
24 agosto IL SAPORE DELLA NATURA Ore 14.00 località Serrù 
passeggiata ai laghetti delle Losere e merenda presso il ristorante 
La Baracca. NIVOLET IN SKIROLL Salita al Nivolet in Skiroll. 
Prenotazione al 347.7110309
27 agosto Scultore per un giorno Ore 16.00 corso di scultura 
per bambini. Cena alla Baita. Info 328.9636576 
31 agosto SULLE ACQUE DEL PARADISO Ore 10.00 escursione ai 
piani del Nivolet. Prenotazione entro il 29 agosto al 0124.901070
Festa conclusiva di Rifugi di Cultura - Anche le rocce 
parlano Ore 9.00 evento organizzato dal CAI di Chivasso, presso il 
Rifugio Muzio. Escursione, pranzo e riflessioni. 
Info 331.6040886 dustca@alice.it   

dal 24 agosto
al 31 agosto 2014

a piedi tra le  nuvole
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13-14 settembre Viva il Parco! Festa del cavallo Cogne,
terza edizione della festa dedicata al tema del cavallo come mezzo 
di lavoro, di locomozione e di sport in natura.
Info 0165.74835 info@cogneturismo.it 

14 settembre XI° Sagra della Buleta  Santuario 
di Prascondù, Ribordone. Manifestazione enogastronomica 
sulla valorizzazione del territorio e delle tradizioni locali 
con degustazione della buleta, ovvero una palla di 
polenta ripiena di formaggi tipici (la toma e il brüs) 
che veniva fatta abbrustolire sulla stufa di ghisa o nella 
cenere del camino. Ritrovo sul piazzale del Santuario alle 
ore 10.00. Premiazione del concorso fotografico estivo 
della valle e pranzo. Nel pomeriggio balli con gruppi folk. 
Info 370.7071436 i.paget@alice.it 

Da domenica 14 a domenica 21 settembre Orco Trad 
Climbing Meeting 2104 Ceresole Reale, il CAAI organizza il 
secondo appuntamento internazionale tra scalatori di tutto il 
mondo.  Info www.tradclimbing.it/meeting_ita.html 
info@tradclimbing.it 

20 settembre arrampicare per tutti Noasca a partire 
dalle ore 9.30, avvicinamento all'arrampicata con il Parco 
e la UISP. Per info 0124.901070 info.pie@pngp.it

dal 13 settembre
al 21 settembre 2014

a piedi tra le  nuvole
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g iugno luglio agosto se t tembre

Ti invitiamo a visitare i santuari e partecipare alle feste religiose per 
scoprire quanto sia stato e sia tutt’ora importante il fervore religioso 
nelle valli canavesane. Sul versante piemontese del Parco ci sono 
importanti santuari che con le loro annuali feste ci raccontano una 
storia diversa in ogni luogo. Alcuni santuari sono raggiungibili a 
piedi, altri in auto.

6 luglio Madonna del Truc 
Noasca. Info 347.6343334 oppure 348.7422491

27  luglio S ant’Anna - 1h 30' su sentiero
Locana,  località  Meinardi.  Info 348.5549471

5 agosto Madonna della Neve
Ceresole Reale, località Serrù. Info 0124.901070 

info.pie@pngp.it
5  agosto  Madonna  della  Neve - 1h  su sentiero
Ronco Canavese,  località  Boschietto. 
Info  0124.817377 unavallefantastica@gmail.com
10 agosto San Besso  - 2h su sentiero
Valprato Soana, località Campiglia 
Info 0124.817377 unavallefantastica@gmail.com 
27 agosto festa dell’Apparizione della Madonna
Ribordone, Santuario di Prascondù. 
Info 370.7071436 i.paget@alice.it   

quando l’uomo 
cerca il divino

luglio e agosto 2014

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .• 6
giugno luglio agosto se t tembre

Percorsi devozionali

•27 • 5 •10 •27

tutta l’estate

foto e film sul parco
L'esperienza dei ricercatori, dei guardaparco e delle guide, 
i filmati inediti e le fotografie più belle.

20 giugno sultano, il più vecchio e prestigioso 
stambecco del Parco ore 15.00 Centro visitatori di 
Rhêmes-Notre-Dame: proiezione filmato e interventi del 
guardaparco Stefano Borney, Ariberto Segala e del Servizio di 
Sorveglianza Info 0165.75301 www.grand-paradis.it
5 luglio Fotografare il Parco premiazione alla Maison de la 
Grivola di Cogne della 9° edizione del concorso promosso dai Parchi 
Nazionali di Gran Paradiso, Stelvio, Abruzzo, Lazio e Molise, Vanoise e 
da Swarovski Optic Italia. 
Al termine inaugurazione dell'esposizione delle foto vincitrici.
27 luglio OPEN DAY NATURA, iniziative gratuite nelle valli di Cogne 
e Valsavarenche. Info 0165.902693 
25-30 agosto Gran Paradiso Film Festival cinema 
naturalistico in perfetta sintonia con la ricca biodiversità e la 
vocazione al turismo naturalistico del territorio che lo ospita. Il 
Festival propone, oltre alle proiezioni di film in concorso, il ciclo 
di eventi De Rerum Natura con conferenze, incontri, spettacoli e 
attività di approfondimento su temi legati all’ambiente, alla scienza 
e alla natura. Info 0165.75301 www.gpff.it/it

Immagine e natura 

• 5 •27 •••••••25  30›››•19•20
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e inoltre…
tutta l'estate

eventi dal territorio
Il Giardino Botanico Alpino Paradisia, a Cogne località 
Valnontey, è tra i più importanti giardini delle Alpi. 
Oltre alla possibilità di visitarlo autonomamente tutti i 
giorni dal 7 giugno al 14 settembre, offre al pubblico 

numerose iniziative di animazione e un programma di 
approfondimento tematico condotto da esperti. 

15 giugno – 26 luglio – 9 e 23 agosto – 13 
settembre Dall'Africa a Paradisia. Geologia

             22 giugno – 12 luglio – 2, 16 e 30 agosto 
       Che fatica in montagna. 
       Adattamenti delle piante alpine

     29 giugno – 19 luglio– 5 e 19 agosto – 6 settembre 
   Le piante tra passato e presente. Curiosità e usi 

  5 e 27 luglio – 12 e 26 agosto 
        A spasso per ambienti. Ambienti e clima

        17 agosto Grazie insetti. Il mondo degli insetti 
        con intervento di un entomologo

  Inizio attività ore 15.00 
  Info e prenotazioni
Giardino Botanico Alpino Paradisia 0165.74147 

RIBORDONE Info 370.7071436   i.paget@alice.it 
29 giugno e 27 luglio La vita in alpeggio 
escursioni agli alpeggi Ciantel del Re e Oregge 
17 agosto Camminamangiando  degustazione 
di prodotti locali con musica itinerante 
CERESOLE  reale Info  0124.953262 
info@granparadiso-amici.it 
L'Associazione Amici del Gran Paradiso propone:
6 luglio ore 15.00 Concerto per Pier al Palamila, 
in  ricordo  di  Pierfranco  Nigretti
Dal 12 luglio al 28 settembre GPM Nivolet in bici al Nivolet.  
20 luglio Rimbarchiamoci II° regata sul Lago di Ceresole Reale 
11-17 agosto Nuovocinema GranParadiso 
18-24 agosto GranParadisolibri la settimana dell'editoria alpina
L'Hotel Blanchetti propone:
17 luglio ore 15.00 Festa del gelato Info 0124 953174
LOCANA Info 347.5787202
16-20 luglio 8° Sagra del Miele
NOASCA Info 348.7422491 – 340.6862651
20-21  settembre   FESTA D    ’AUTU   N N O  sabato,   cena  e 
intrattenimento musicale. Domenica, giornata degli antichi mestieri
VALLE SOANA unavallefantastica@gmail.com
3 agosto  - Valprato Soana, frazione Campiglia XIV edizione 
del Mercatino di Sant’Orso Info 327.4412417 
20-21 settembre - Ronco Canavese Sagra dla Tomà 
Formaggi in festa in Valle Soana! Info 349.8861919 

LA VITA DELLE PIANTE
 IN MONTAGNA 

tutta l'estate
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giugno luglio agosto se t tembre
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Rhêmes-Notre-Dame Info 0165.936114
28 giugno GranParadisoTour e GrantaPareyTor
20 luglio XXIX Rencontre des artisans de la Vallée 
29a edizione della fiera dell'artigianato tipico valdostano. 
Rhêmes-Saint-Georges Info 0165.907634
9 e 23 luglio – 6 e 27 agosto conoscere la segale pomeriggi 
per famiglie. A seguire degustazione al ristorante Le Solitaire.
8 e 9 agosto La Couetta di Pan Ner e Festa del Latte 
23 agosto Alpages ouverts à Melignon giornata in alpeggio 
con animazioni per bambini e degustazioni. 
Introd 
19 luglio Marché Agricole au Château. Nel parco del castello 
mercato di prodotti agricoli locali, tradizionali, biologici e DOP.
27 luglio Festa dell'alpeggio di Arpilles

1agosto Festa del pane nero Info 0165.900052
Valsavarenche
6 luglio Gara di martze a pia’ - Trofeo Ferrando 
Carlo 18° edizione gara di marcia alpina. Info 339.8909238 

tutti i venerdì dall’11 luglio al 29 agosto Erbe in Paradiso 
visita all’azienda agricola da Emy, alla scoperta di iperico e 

quercia. Prenotazione al 347.3716812
tutti i giovedì dal 10 luglio al 28 agosto e di sabato e domenica
a tu per tu con l'arpian  visita all’alpeggio e mungitura con gli 

allevatori Josef e Stephen. Info Josef 346.6134549 

e inoltre…
tutta l'estate

eventi dal territorio

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .•23

giugno luglio agosto se t tembre

e ancora…
Nei CENTRI VISITATORI potrai chiedere informazioni 
sul Parco e sulle numerose possibilità di visita. Ogni 
valle ne ha almeno uno. Al loro interno, oltre ad una 
parte espositiva tematica, troverai cartine, guide, 
materiale illustrativo, gadget. Ma un centro visitatori 
è anche un buon punto di partenza per scoprire 
l’offerta turistica del territorio e costruire il proprio 
soggiorno. 
www.pngp.it/visita-il-parco/centri-visitatori

Un modo tranquillo e sicuro per muoversi 
nella natura alla scoperta del territorio è fare 
un’escursione con l’aiuto di un professionista del 
Parco, le Guide ufficiali ed esclusive del 
Parco,  accompagnatori naturalistici specializzati 
per conoscere con professionalità e competenza 
segreti e bellezze di un territorio unico. 
www.pngp.it/visita-il-parco/escursioni-con-le-guide

Per scoprire il Parco con un occhio diverso, cerca 
il Marchio Qualità Gran Paradiso: un 
riconoscimento che il Parco assegna a operatori dei 
settori turistico, agroalimentare e dell'artigianato. Un 
percorso di qualità e sostenibilità, per garantire la 
provenienza dal territorio, la qualità delle lavorazioni e 
un’accoglienza all’insegna del rispetto per l’ambiente 
oltre che della cortesia e delle tradizioni locali. 
www.pngp.it/marchio-qualita

•28 •20•19• 6 • 9 •23 •27 • 1 • 9• 8• 6 •27



Per informazioni
Segreteria Turistica del Parco
lunedì - venerdì h 9.00 - 12.00
tel. 011 86 06 233

www.pngp.it
info@pngp.it

MINISTERO DELL’AMBIENTE
E DELLA TUTELA DEL TERRITORIO E DEL MARE

Biodiversity Improvement of Aquatic Alpine Ecosystems
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A piedi tra le nuvole è un progetto di
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Prov. di Torino

Si ringraziano tutti i Comuni, le Proloco, le Associazioni che hanno lavorato con il Parco per 
diffondere la filosofia di A piedi tra le Nuvole con la progettazione e promozione degli eventi.


