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REVGANGRIENNE R AR 10

" nel cuore delle AIpT™

09-10 Agosto - Valsavarenche

Trekking letterario dove montagna e natura si fondono nella narrazione.
L’'una richiama I'altra, in un gioco di citazioni, emozioni e sensazioni.
Impareremo a guardarla con occhi nuovi, ad ascoltare le parole che la
raccontano e proveremo a nostra volta a raccontarla.

Un weekend nel cuore del Parco Nazionale del Gran Paradiso per
ritrovare l'’equilibrio tra corpo e mente camminando nei paesaggi piu
belli della Valle d'Aosta.

Ci accompagnera una guida escursionistica e l'autrice

Lorenza Bernardi.

Trekking adatto a tutti i livelli!
Quota: € 225,00
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