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PROGRAMMA

PARCO NAZIONALE GRAN PARADISO
“Sulle tracce dei predatori”
® \Valsavarenche, centro visitatori di Degioz, ore 9.00 - 4 F

“Il centro visitatori di Valsavarenche” (visita guidata)
® ore15.00
- FonDpATION GRAND PaRaDIs: tel. +39 0165.75301 e info@grand-paradis.it

PARCO NATURALE MONT AVIC
“La valle di Champdepraz - Col de Valmerianaz”
® Centro visitatori di Covarey (Champdepraz), ore 9.00 - * F

“La valle di Champorcher — Col de la Croix”
® Parcheggio Castello (Champorcher), ore 9.00 - * F
- Parco NATURALE MonT Avic: tel. +39 0125.960643

RISERVA NATURALE MARAIS DI MORGEX-LA SALLE
® Ingresso riserva naturale Marais, ore 15.00 -9 F
- Museo RecioNALE DI SciENZE NaTuRraL: tel. +39 0165.1845115 e info@museoscienze.it

VAL FERRET -ZPS
® Courmayeur, localita Arnouva, ore 9.30 - 9

AMBIENTI GLACIALI DEL MONTE BIANCO - ZSC
® Courmayeur di fronte all’Ufficio Turismo, ore 9.00 - * F

TALWEG DELLA VAL FERRET - ZSC
® Courmayeur, localita Plampinceux, ore 14.00 - 3 F

COMBE THUILETTE E SOZIN - ZSC
® La Thuile, di fronte all’Ufficio Turismo, ore 8.30 - * D
- SirpAR: tel. +39 3478632466 ¢ info@sirdar-montagne.com

ALTA VALLE DI RHEMES-NOTRE-DAME- ZSC (LAGO TSANTELEINA)
“Dove osano le aquile”
® Rhémes-Notre-Dame, parcheggio Thumel, ore 9.00 - * |

STAGNO LO DITOR - ZSC
“Un mondo a parte”
® Torgnon, parcheggio fine strada a Chantorné, ore 9.00 - * F

IL LAGO TSAN - ZSC
“Giardini di pietra”
® Torgnon, parcheggio a fine strada a Chantorné, ore 9.00 - * |

RISERVA NATURALE LAGO DI LOLAIR
“Relazioni intime”
® Arvier, parcheggio La Ravoire (fronte chiesetta), ore 9.30 - * F
-  Hasmart: tel. +39 0165.363851/+39 335.8118731/+39 3299042298
info@trekking-habitat.com

IL MONTE ROSA - ZSC - ZPS
“Le sorgenti del Lys”
® Gressoney-La-Trinité, Ponte di Staffal, ore 9.00 - #* |

RISERVA NATURALE MONT MARS
“I laghi della Balma”
® Fontainemore, Centro visitatori, ore 9.00 - * F

VALLEE DE L'ALLEIGNE - ZSC
“L’alpeggio di Sant’Antonio”
® Champorcher, parcheggio Outreléve, ore 9.00 - * F

MONT AVIC E MONT EMILIUS- ZPS
“Il Santuario di Retempio e I’Alpe Valsomma”
® Pontboset, bivio per Crest, ore 9.00 - * F

VALLONE DI CLAVALITE - ZPS
“Ai piedi della Tersiva”
@® Fénis, parcheggio Municipio, ore 8.30 - * |
- LA Genziana: tel. +39 340.9175734 e guidelagenziana@libero.it

LA VALGRISENCHE - ZSC
® Valgrisenche, loc. Uselliére (parcheggio bivio rifugio Bezzi), ore 9.00 - #* |

RISERVA NATURALE STAGNO DI HOLEY
® Pont-St-Martin, piazza IV novembre, ore 9.30 - 9

RISERVA NATURALE LAGO DI VILLA
® Challand-St-Victor, parcheggio frazione Villa, ore 9.30 - 3 F

STAZIONE DI PAEONIA OFFICINALIS - ZSC
® Perloz, piazza Municipio, ore 9.00 - * |

RISERVA NATURALE MONTAGNAYES
“Montagnayes, un’oasi tra le vette”
® Bionaz, loc. Plan de Veyne, parcheggio Capoluogo, ore 9.00 - * |

IL MONTE ROSA - ZSC - ZPS
“Ambienti glaciali”
® Ayas, Plan Villy, ore 9.00 - * F
- NawmasTe: tel. +39 339.5813792 e info@guidenatura.com

VALLONE DELL’URTIER - ZSC
“Il giro del lago Loye”
® Cogne, loc. Lillaz (p.zzale comunale), ore 8.30 - * F

VALLONE DEL GRAUSON - ZSC
“Storie di pascolo”
® Villaggio di Gimillan (Cogne), piazzale comunale, ore 8.30 - *

PONT D’AEL - ZSC
“Tra natura e architettura”
® Cogne, villaggio Pont d’Ael partenza ore 9.00 / 16.30 - 4 F

RISERVA NATURALE COTE DE GARGANTUA
“Sul dito mignolo del Gigante”
® Gressan, fronte Municipio, partenza ore 9.30/ 16.30 - ¥ F
—  Guipe pELLA NATURA DI CogNE: tel. +39 0165.74835 o info@cogneturismo.it

COLLE DEL GRAN SAN BERNARDO - ZSC
“Al confine con la Svizzera: laghi, pascoli, vegetazione e rocce”
® Saint-Rhémy-en-Bosses, p.zzale stazione carburanti, ore 9.00 - * |

GRAND BRISON E CLY - ZSC
“Le particolarita floristiche di Saint-Denis”
® Chambave, p.zza Crotta des Vignerons, ore 8.30 - * F

RISERVA NATURALE TSATELET
“A due passi dalla citta, le particolarita floristiche e storiche della collina di Aosta”
® Aosta, piazza Arco d’Augusto (lato edicola) ore 9.00 - * F

MONT TORRETTA BELLON - ZSC
“Il versante “Adret” e i vigneti pregiati della Valle d’Aosta”
® Sarre, parcheggio scuole elementari, ore 8.30 - * |

VALLONE DI SAINT-MARCEL - ZPS
“ll vallone selvaggio e le sue miniere”
® Saint-Marcel, piazzale Santuario di Plout, ore 9.00 - * |
- La Traccla: tel. +39 335.6062076 e coop.latraccia@libero.it

GIARDINO BOTANICO ALPINO SAUSSUREA (visita guidata)
® Courmayeur, c/o il giardino, ore 15.00
- tel. +39 333.4462959 e info@saussurea.net

GIARDINO BOTANICO ALPINO CHANOUSIA (visita guidata)
® Colle del Piccolo San Bernardo, c/o il giardino, ore 15.00
- tel. +39 342.8252189 e info@chanousia.org

GIARDINO BOTANICO ALPINO PARADISIA (visita guidata)
“A spasso per ambienti”
® Cogne, c/o il giardino, ore 15.00
- FonpaTioN GRAND PARADIS: tel. +39 0165.75301 e info@grand-paradis.it

GIARDINO BOTANICO ALPINO CASTEL SAVOIA (visita guidata)
® Parco del Castel Savoia, c/o il giardino, ore 15.00
- tel. +39 0165.776423 ¢ info-areeprotette@regione.vda.it

LEGENDA:

Luogo e orario di ritrovo

Associazione o ente di riferimento

Durata giornaliera con pranzo al sacco a carico dei partecipanti; 3 Durata 1/2 giornata
Escursione facile

Escursione impegnativa (ragazzi sopra i 7 anni)

Escursione difficile (ragazzi sopra i 10 anni)

O Tx. @

Abbigliamento e calzature da trekking, indumenti di ricambio, occhiali e cappello,
crema solare, macchina fotografica

ZSC Zona Speciale di Conservazione ZPS Zone di Protezione Speciale
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