
UN VIAGGIO NEL TEMPO CON LA TRANSUMANZA 
 
Da sempre mandrie e greggi si spostano dal fondovalle ai pascoli alti, seguendo le stagioni, e il loro 
passaggio per le vie del paese era ed è una grande festa.  
Le proposte di soggiorno per il 5 e 6 ottobre 2013 ci faranno immergere nell'atmosfera della vita in 
alpeggio e del viaggio verso valle, oppure ci riporteranno indietro nel tempo seguendo le 
testimonianze di pratiche millenarie, il tutto attraverso escursioni, visite e incontri nel Parco 
Nazionale Gran Paradiso.  
 

SUL FILO DI LANA (Valle Orco) 
PROGRAMMA 
Sabato 5: escursione nel Vallone del Roc, �lungo una antica mulattiera che attraversa borgate un 
tempo brulicanti di vita e di bambini, con visita alla antica scuola �di borgata Maison, chiusa negli 
anni '60, ed incontro �con un gregge di pecore in discesa verso il fondovalle. Pranzo al sacco a cura 
dei partecipanti.  Al termine dell'escursione visita al Centro Visitatori del PN Gran Paradiso a Noasca. 
Domenica 6: gran sfilata delle mandrie per le vie di Pont Canavese, e nel frattempo sarà possibile 
assaggiare i formaggi del Gran Paradiso al mercatino dei margari, incontrare le mucche al pascolo 
alla Torre Tellaria, gustare la polenta del margaro, la baloca e bere del buon vino, ballare con la 
musica de Li Barmenk. 
Per i più piccoli sono previste diverse attività: 
Passeggiate in asinello e trenino: Vivi l’emozione di cavalcare�un asinello e viaggiare sul treno della 
Transumanza 
Caccia al tesoro...faccia da mucca! Se anche tu vuoi sfilare�con le mandrie della transumanza,� 
trova tutti i pezzi della maschera da mucca. 
Fienoland: Divertiti nel grande parco giochi di fieno con percorsi avventurosi tra rotoballe e balot,�e 
tuffi nella grande piscina di fieno 
Mucche al pascolo: Accarezza le mucche al castello�della torre Tellaria e scopri da vicino come si 
mungono. 
 
 

PROFUMI e SAPORI (Val Soana) 
PROGRAMMA 
Sabato 5: escursione al Pian dell'Azaria, con partenza da Campiglia Soana fino all'alpeggio dove ci 
attendono i margari per una dimostrazione di mungitura e il racconto di come si producono i vari tipi 
di formaggi, la visita al crotin e una piccola degustazione. Pranzo al sacco a cura dei partecipanti. 
Domenica 6: gran sfilata delle mandrie per le vie di Pont Canavese, e nel frattempo sarà possibile 
assaggiare i formaggi del Gran Paradiso al mercatino dei margari, incontrare le mucche al pascolo 
alla Torre Tellaria, gustare la polenta del margaro, la baloca e bere del buon vino, ballare con la 
musica de Li Barmenk. 
Per i più piccoli sono previste diverse attività: 
Passeggiate in asinello e trenino: Vivi l’emozione di cavalcare�un asinello e viaggiare sul treno della 
Transumanza 
Caccia al tesoro...faccia da mucca! Se anche tu vuoi sfilare�con le mandrie della transumanza,� 
trova tutti i pezzi della maschera da mucca. 
Fienoland: Divertiti nel grande parco giochi di fieno con percorsi avventurosi tra rotoballe e balot,�e 
tuffi nella grande piscina di fieno 
Mucche al pascolo: Accarezza le mucche al castello�della torre Tellaria e scopri da vicino come si 
mungono. 
 
COSTO: a partire da 40,00 euro a persona 
La quota comprende: cena, pernottamento, colazione, escursione guidata e visite-attività del primo giorno. 
 

Info e prenotazioni: e-mail: ceanoasca@pngp.it  telefono: 347.5959138 
 
I pacchetti sono realizzati da Four Seasons Natura e Cultura by Gaia900 srl, �nell'ambito delle attività di 
gestione del Centro di Educazione Ambientale di Noasca �e dei Centri Visitatori del Parco Nazionale Gran 
Paradiso, ed in collaborazione con�il Consorzio Operatori Turistici Valli del Canavese. 
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