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ITINERARI VERSANTE valdostano
ITINERARIO N° 2 VALLE DI Cogne

TITOLO ITINERARIO Il cammino dei golosi (sapori)

TARGET A CUI SI RIVOLGE LA PROPOSTA escursionisti praticanti, famiglie, appassionati di film
naturalistici

PERIODO DELL'ANNQO CONSIGLIATO dalla tarda primavera a meta ottobre
COLLEGAMENTO CON ITINERARIO CARTINA A3 // regno delle rane

DESCRIZIONE ITINERARIO DI VISITA



Partire dal parcheggio in loc. Lillaz per percorre il sentiero verso I'Alpe del Bardoney, sara
I'occasione per scoprire paesaggi incontaminati, I'architettura tradizionale religiosa, una flora e
una fauna diversificata . Durante I'escursione & consigliato portare il pranzo al sacco per
concludere il percorso ad anello proposto.

Percorso alternativo:

partendo dal Epinel, di fianco al campo sportivo, si percorre il sentiero immerso nel bosco per
raggiungere gli alpeggi di Trayo. In questo caso, e consigliato, prima della partenza, prendere
visione della carta turistica del Parco, contattare le guide specializzate o consultare il sito
www.pngp.it per verificare il percorso.

Nel pomeriggio, presso il Villaggio Minatori di Cogne, € possibile visitare il Centro Visitatori del
Parco Nazionale Gran Paradiso “TutelAttiva Laboratorio Parco” e il Centro Espositivo Alpinart
dove e ospitata I'esposizione permanente “La miniera di Cogne”. Potete anche visitare, nel
centro del paese di Cogne, la Maison Gérard Dayné uno dei maggiori esempi di architettura
tradizionale valdostana (per orari e informazioni consultare il sito www.grand-paradis.it o
telefonare al numero 0165 75301).

Sempre in centro paese, presso La Maison du Go(t (Via Mines de Cogne 2- 0165 74075),
possibilitd di acquistare prodotti enogastronomici tradizionali a Marchio Qualita Gran Paradiso.

Se l'appetito non vimanca, potete ancora fermarvi per una merenda o per la cena presso
Hotel Notre Maison, Loc Cretaz 9 — 0165 741040;

Hotel I'Arolla, Fraz Lillaz 47 — 0165 7405¢2;

Ristorante LouBequet, Fraz Cretaz 93 — 0165 74657;

Hotel du GrandParadis, Via Dott.Grappein 45 — 016574070

Hotel La Madonnina, Via Dott. Grappein 77 — 0165 74078

Per chi volesse pernottare, e consigliato il soggiorno presso le sequenti strutture ricettive:
Agriturismo Plan de la Tour - LocEpinel 198

Residence LesNigritelles — Loc Lillaz 21

Hotel Notre Maison - Loc Cretaz 9

Hotel I'Arolla, Fraz Lillaz 47

Hotel du Grand Paradis, Via Dott.Grappein 45

Hotel Sant’Orso — Via Bourgeois 2

Hotel La Madonnina, Via Dott. Grappein 77

Per prenotazioni e contatti www.pngp.itinfo@pngp.it.

Ritornando nel fondovalle, sulla strada che da Cogne conduce ad Aymavilles, possibile sosta per
una suggestiva visita al ponte-acquedotto romano di Pont d’Ael.

Per chi si fosse dimenticato di acquistare i prodotti locali Marchio Qualita Gran Paradiso (e non
solo) come miele, formaggi, vini e salumi, avra la possibilita di trovare due negozi nel fondovalle:
negozio Cofruit di Villeneuve — Loc. Champagne — 0165 920889 (giorni feriali: 08.30 — 12.20 |
15.00 —18.50 / giorni festivi: 08.30 = 12.20|15.00 —19.20 chiuso il giovedi)

negozio Cofruit di Saint-Pierre — Loc. Cognein — 0165 903282 (orari: giorni feriali: 08.30 —
12.20]14.30 —18.50 /giorni festivi: 08.30 —12.20 | 14.30 — 19.20; aperto tuttii giorni).

Avete inoltre la possibilitd acquistare i prodotti Marchio Qualita Gran Paradiso contattando
direttamente i produttori:
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Apicoltura Livio Carlin Fraz. Creton 60 — Valsavarenche 347 1192320;
Azienda agricola da Emy - Loc Bois de Clin 18 — Valsavarenche 0165 905791;
Cave coopérative de I'Enfer - Via Corrado Gex 52 — Arvier 0165 99238;
Maison agricole Petit Paradis — Brissogne 0165 762636;

Maison Anselmet — Fraz. Vereytaz 30 — Villeneuve 0165 904851,

Macelleria Segor — Piazza Chanoux 4 — Villeneuve 0165 95478;

La Maison du Golt — Via Mines de Cogne 2 — Cogne 0165 74075.

Per chi desiderasse effettuare una sosta nel fondovalle degustando vini e prodotti tipici
valdostani potra fermarsi ad Aymavilles alla VinosteriaAntirouille  (Via Capoluogo 8 -
0165.902061).

Possibile anche soggiornare nel fondovalle presso le seguenti strutture ricettive:
BEB Clusella - Fraz. Maillod 61 — Sarre ;

BEB Vetan - Fraz. VetanDessous 19- Saint-Pierre;

Albergo La Meridiana - Loc. Chateau Feuillet 17 — Saint-Pierre;

BEB Le vieuxnoyer - LocRumiod 9 — Saint-Pierre;

Affittacamere Auchdteaublanc - Via Corrado Gex 22 — Arvier;

Relais du Paradis — Fraz. VillesDessous 53 — Introd.

Per prenotazioni e contatti www.pngp.itinfo@pngp.it.

MANIFESTAZIONE COLLEGATA
Nella settimana dal 24 al 29 agosto 2015, potete trovare un’interessante manifestazione “19 °
Edizione Gran Paradiso Film Festival”, festival internazionale del documentario film naturalistico.

In occasione della “19 ° Edizione Gran Paradiso Film Festival”, verra proposta una merenda-
degustazione con i prodotti a Marchio Qualita Gran Paradiso.

PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA MANIFESTAZIONE

Quest’anno si terra la 19° edizione del Gran Paradiso Film Festival. Nato nel 1984 su iniziativa di
Ente Progetto Natura, il Gran Paradiso Film Festival € oggi una delle piu importanti
manifestazioni cinematografiche della Regione Autonoma Valle d’Aosta. Il Gran Paradiso Film
Festival ha come obiettivo quello di contribuire alla diffusione del cinema naturalistico,
all'approfondimento della conoscenza del patrimonio naturale e allo sviluppo di una sensibilita
di pieno rispetto dell'ambiente. Il Festival si svolge nella suggestiva cornice del territorio del
Parco, in perfetta sintonia con la ricca biodiversita e la vocazione al turismo naturalistico del
territorio che lo ospita, e propone oltre alle proiezioni dei film in concorso nelle diverse sezioni, il
ciclo di eventi De Rerum Natura con conferenze, incontri, spettacoli e attivitd di
approfondimento su temilegati all'ambiente, alla scienza e alla natura.

Per informazioni www.gpff.it
FondationGrandParadis 0165-75301
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