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IN CASO DI AVVISTAMENTO DIRETTO SUL TERRITORIO di: 

FRANA/ESONDAZIONE/VALANGA 
Eventi di particolare rilevanza che possono  

interessare l’incolumità o il patrimonio pubblico 

TERZI PRESENTI SUL TERRITORIO: 
1. Localizzare l'evento individuando punti di riferimento precisi e conosciuti;
2. Individuare la presenza di persone e strutture coinvolte o presenti nelle aree limitrofe

potenzialmente interessabili dall’evento; In caso di valanga, ove possibile, segnare i punti nei
quali sono localizzate le persone travolte e/o il punto di ritrovo dei materiali;

3. Avvertire un Guardaparco eventualmente presente in zona;
In alternativa: contattare direttamente uno o più Enti istituzionali/soggetti in elenco;

4. Se possibile, prestare soccorso alle persone eventualmente coinvolte e, se necessario, restare
sul luogo per dare indicazioni ai soccorritori. In alternativa allontanarsi in luogo sicuro.

ENTI ISTITUZIONALI DA CONTATTARE: 
SOCCORSO SANITARIO 
CORPO NAZIONALE SOCCORSO ALPINO E 
SPELEOLOGICO 

112

SOCCORSO ALPINO VALDOSTANO 800 800 319 › dall’estero e tel 
satellitari: +39 0165 54 02   

VALLE DI RHEMES 
VALSAVARENCHE STAZIONE FORESTALE DI VILLENEUVE 0165-95026 

VALLE DI COGNE STAZIONE FORESTALE DI AYMAVILLES 0165-923006 
VALLE SOANA STAZIONE FORESTALE DI PONT C.SE 0124-85210 
DIPARTIMENTO PROTEZIONE CIVILE 800 840 840
VIGILI DEL FUOCO 112 

NUMERI CAPOSERVIZIO PNGP DA CONTATTARE: 

VALLE DI COGNE 0165-74025
VALLE DI RHEMES 347-1656448/0165-936116
VALSAVARENCHE 347-2398441/0165-905712

VALLE ORCO 349-2354933/0124-901040
VALLE SOANA 349-2354936/0124-817433
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IN CASO DI RICEVIMENTO DI UNA SEGNALAZIONE: 

TERZI PRESENTI SUL TERRITORIO: 
1. Attenersi strettamente alle istruzioni impartite dal personale del Parco o degli Enti istituzionali in

elenco.

VALANGHE – INDICAZIONI GENERALI PER GLI ESCURSIONISTI 

PREVENZIONE: 
Consulta il Bollettino neve e valanghe; 
Non avventurarti da solo in montagna; 
Lascia indicazioni precise sul percorso che intendi seguire e sull'ora del rientro; 
Procurati un A.R.V.A.. 

SE SEI TRAVOLTO DA UNA VALANGA: 
Fai dei movimenti con le braccia come se nuotassi; 
Cerca di tenere libera la faccia. 

Da 26/11/2025 


